SPEISEPLAN

29.01. - 02.02.2024
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In Trdgerschaft des Amtes Langballig

Montag

Dienstag

Mittwoch

Donnerstag

Freitag

Hahnchengeschnetzeltes
in Rahmsauce dazu Reis

Blumenkohlschnitzel mit
Rahmsauce dazu kleine

PASTA Bio- Nudeln mit
Hacksauce (Rind) dazu

Gebratenes
Seelachsfilet mit
Remouladensauce dazu

Spinattaler mit
Krautersauce dazu

29.01. - Kartoffeln Reibekise Salzkartoffeln Kartoffelpiiree
02.02. - ‘ . . A >
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Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
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é = Qualitatsstandards fir die Kita- und Schulverpflegung . = Bio- Produkt
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Anderungen vorbehalten

Allergenkennzeichnunagspflichtige und deklarationspflichtige Inhalststoffe:

1
Konservierungsstoff
e

2 Farbstoffe

3
Geschmacksverstar
ker

4 Phosphat

5 Schwefel/ Sulphit

10 Antioxidationsmittel 20 Sesam

11 Schwarzungsmittel 21 Soja

12 Milcheiweill 22 Sellerie
14 chininhaltig 23 Fische

15 SuRungsmittel 24 Krebstiere
16 Phenylalaninquele 25 Weichtiere
17 gewachst 26 Lupinen
18 Erdnisse 27 Senf

19 Weizen

= Flensburger Klimaessen, www.klimapakt-flensburg.de

MUS Kindergarten- und Schulverpflegung GmbH & Co.KG
Guten Appetit, wiinscht Euch das Kiichenteam |

Mathias Ulrich 0461/79506081 bestellung@mus-essen.de www.mus-essen.de



SPEISEPLAN

05.02. - 16.02.2024
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In Trdgerschaft des Amtes Langballig

Montag

Dienstag

Mittwoch

Donnerstag

Freitag

Mohrencremesuppe mit

Rinderfrikadelle mit

PASTA Bio-

Hiihnerfrikassee Gartnerin Kartoffeleinlage dazu Sauce dazu Vollkornnudeln mit Pfannkuchen mit
Art mit Erbsen dazu Reis VoIIkornt?rot hausgemachtes Tomatensauce dazu Apfelmus
05.02.- 09.02. Erbsenpiiree geriebenen Kise
e - . e 5 NI \ e .
é 6,7,9,19 é : 6,7,19 é 6,7,19 é ‘ 6,7,19) & 7,19
Rohkost Rohkost Rohkost Rohkost Rohkost
Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
Wi Wiirstch . . .
(Geﬂlgn;r) r:irtsK(;t(e;:u Geflligelfrikadelle mit PASTA Bio- Nudeln mit | Gebratenes Schollenfilet | Kiirbis- Tomatensuppe
dazu?\aus emachtesp gestovten Méhren und Gemiisebolognaise dazu | mit Petersiliensauce dazu |mit Gemiiseeinlage dazu
9 .. kleine Kartoffeln Reibekase kleine Kartoffeln Vollkornbrot
12.02.- 16.02. Kartoffelpliree
0I0 N e 1Y he T Y e N
& 6,7 & 6,7,9 é . 6,19 é 7 & 6,7,19|
Rohkost Rohkost Rohkost Rohkost Rohkost

Eﬁ = Qualitatsstandards fur die Kita- und Schulverpflegung ‘ = Bio- Produkt

Y

Anderungen vorbehalten

Allergenkennzeichnungspflichtige und deklarationspflichtige Inhalststoffe:

1 Konservierungsstoffe
2 Farbstoffe

3 Geschmacksverstirker
4 Phosphat

5 Schwefel/ Sulphit

6 Milch

7 Sahne

8 Nuss (versch. Sorten)
9 Ei

10 Antioxidationsmittel 20 Sesam

11 Schwarzungs mittel 21 Soja

12 Milcheiweil® 22 Sellerie
14 chininhaltig 23 Fische

15 SuBungsmittel 24 Krebstiere
16 Phenylalaninquele 25 Weichtiere
17 gewachst 26 Lupinen
18 Erdniisse 27 Senf

19 Weizen

= Flensburger Klimaessen, www.klimapakt-flensburg.de

MUS Kindergarten- und Schulverpflegung GmbH & Co.KG
Guten Appetit, wiinscht Euch das Kiichenteam

Mathias Ulrich 0461/79506081 bestellung@mus-essen.de www.mus-essen.de
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SPEISEPLAN

19.02. - 01.03.2024 Orione Ganztagsschule’

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
Putengeschnetzeltes in Hahnchenschnitzel mit Gemiuseintopf mit ey . Eieromlette mit
. . .. . Vollkornudeln mit .
Champignonrahmsauce Mischgemiise im Rahm Kartoffeleinlage dazu . Rahmspinat und
dazu Reis dazu kleine Kartoffeln Roggenbrot SO T Salzkartoffeln
19.02. - 23.02. 99 dazu Reibekise
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Rohkost Rohkost Rohkost Rohkost Rohkost

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag

Hackballchen (Gefliigel) in Knusper- Fischfilet mit Kéase- Lauchsuppe mit |Frikadelle (Gefliigel) mit PASTA Bio- Nudeln mit

Tomatensauce dazu kleine Petersiliensauce dazu Gemiuseeinlage dazu | Kohlrabi im Rahm dazu Méhrenboloanaise
Kartoffeln Salzkartoffeln Vollkornbrot Salzkartoffeln =
26.02.-01.03.
e he Y G0 i
& 6,7,9,19 & 6.7,19 6,7,19) & 6,7,9,19 ‘ 6,7,19
Rohkost Rohkost Rohkost Rohkost Rohkost

& = Qualitatsstandards fur die Kita- und Schulverpflegung‘ = Bio- Produkt

- = Flensburger Klimaessen, www.klimapakt-flensburg.de

MUS Kindergarten- und Schulverpflegung GmbH & Co.KG

Anderungen vorbehalten

Allergenkennzeichnungspflichtige und deklarationspflichtige Inhalststoffe: GUten Appeﬂt, wﬁnscht Euch das KUC he nteam
1 Konservierungsstoffe 10 Antioxidationsmittel 20 Sesam

2 Farbstoffe 11 Schwarzungs mittel 21 Soja

3 Geschmacksverstirker 12 Milcheiweifl 22 Sellerie

4 Phosphat 14 chininhaltig 23 Fische

5 Schwefel/ Sulphit 15 SuRungsmittel 24 Krebstiere

6 Milch 16 Phenylalaninquele 25 Weichtiere . .

7 Sahne 17 gewachst 26 Lupinen Mathias Ulrich 0461/79506081 bestellung@mus-essen.de www.mus-essen.de

8 Nuss (versch. Sorten) 18 Erdniisse 27 Senf
9Ei 19 Weizen




